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План работы ПМАГ 

(Пензенская молодежная ассоциация глухих) 

при Пензенском РО ОООИ ВОГ на 2023 г. 

№ 

п/п 

Наименование мероприятий Срок 

исполнения 

Ответственные  

за проведение 

Организационно – массовая работа 

1. Организационное собрание актива 

ПМАГ по утверждению плана 

работы и распределению 

обязанностей 

 

Январь 

Члены бюро 

2. Итоги работы за 2022 г. Январь Члены бюро 

3. Изучение работы с молодежью 

других регионов в целях выработки 

единого подхода по защите прав 

инвалидов 

 

В течение года 

 

Бутров А. О. 

Члены бюро 

4. Планёрка  В течение года Мещерякова Ю. С. 

Члены бюро 

 Информационная работа 

1. Размещение информации о 

деятельности ПМАГ на сайте ПРО 

ОООИ ВОГ и социальных сетях 
 

 

В течение года 

 

Члены бюро 

2. Привлечение подростков и 

молодежи в активной организации 

В течение года Члены бюро 

 Культурно - досуговая деятельность 

1. Областной молодежный форум 

"Самореализация" 

Январь Мещерякова Ю.С. 

Члены бюро 

2. Спортивно-развлекательная игра «Я 
б в армию пошел» 

Февраль Мещерякова Ю.С. 

Члены бюро 

2. Масленица Март Мещерякова Ю. С. 

Члены бюро 

3. Праздничное мероприятие "8 марта" Март Мещерякова Ю. С. 

Члены бюро 

4. Мастер – класс «Пасха» 

Фотоконкурс «Светлая Пасха» 

Апрель Мещерякова Ю. С. 

Члены бюро 

5. II Региональный фестиваль русского 
жестового языка 

«Зримое слово» 

Апрель Мещерякова Ю. С. 

Члены бюро 

6. Интеллектуальная игра «Умники и 
умницы» 

Май Мещерякова Ю. С. 

Члены бюро 



7. Развлекательно - игровая программа 

в день защиты детей 

Июнь Петрунина Т. А. 

Члены бюро 

8. Лекция «Волонтер» Июнь Мещерякова Ю. С. 

Члены бюро 

9. Туристический слет  Июль Федякина С. О. 

Члены бюро 

10. Конкурс рисунков «Жестовый язык – 

это мой родной» 

Сентябрь Мещерякова Ю. С. 

Члены бюро 

11. Международная неделя глухих 

(фотопроект, социальный ролик, 

акция, концертная программа) 

 

Сентябрь Мещерякова Ю. С. 

Члены бюро 

12. Беседа «Культура глухих» Октябрь Мещерякова Ю. С. 

Члены бюро 

13. Интеллектуально-развлекательная 

игра «Умники и умницы» 

Октябрь Мещерякова Ю. С. 

Члены бюро 

14. Акция «Помощь ветерану» Ноябрь Мещерякова Ю. С. 

Члены бюро 

15. Поздравительная акция «С Новым 

годом» 

Декабрь Мещерякова Ю. С. 

Члены бюро 

16. Новогодний концерт Декабрь Петрунина Т. А. 

Члены бюро 

17. Культвечер (игра, общение) 2 раза в месяц Мещерякова Ю. С. 

Члены бюро 

18 Экскурсия (музей, пешая прогулка) В течение года Мещерякова Ю. С. 

Члены бюро 

19 Урок доброты, тренинг В течение года Мещерякова Ю. С. 

Члены бюро 

Работа со студентами и школьниками 

1. Информация работа В течение года Федякина С. О. 

Члены бюро 

2. Проводить рабочие встречи с 

активом Пензенской молодежной 

ассоциацией глухих 

В течение года Мещерякова Ю. С. 

Члены бюро 

3. Молодежное собрание В течение года Мещерякова Ю. С. 

Члены бюро 

4. Акция «Волонтёр-это здорово» В течение года Федякина С. О. 

Члены бюро 

Спортивно – оздоровительная работа 

1. Фестиваль физкультурно – 

спортивного комплекса ГТО 

Январь Бутров А. О. 

Члены бюро 

2. Первенство и чемпионат Пензенской 

области по спорту глухих (легкая 

атлетика) 

Январь Бутров А. О. 

Члены бюро 

3. Первенство и чемпионат Пензенской 

области по спорту глухих (лыжные 

Февраль Бутров А. О. 

Члены бюро 



гонки) 

4. Зимний турнир по рыбной ловле 

среди глухих 

Февраль Бутров А. О. 

Члены бюро 

5. Первенство и чемпионат Пензенской 

области по спорту глухих (шашки) 

Март Бутров А. О. 

Члены бюро 

6. Первенство и чемпионат Пензенской 

области по спорту глухих (боулинг) 

Март Бутров А. О. 

Члены бюро 

7. Турнир по футзалу среди глухих  Апрель- май Бутров А. О. 

Члены бюро 

8. Турнир по киберспорту среди глухих Апрель Бутров А. О. 

Члены бюро 

9. Первенство и чемпионат Пензенской 

области по спорту глухих (плавание) 

Апрель Бутров А. О. 

Члены бюро 

10. Первенство и чемпионат Пензенской 

области по спорту глухих (легкая 

атлетика) 

Май Бутров А. О. 

Члены бюро 

11. Первенство и чемпионат Пензенской 

области по спорту глухих (пляжный 

волейбол) 

Июнь Бутров А. О. 

Члены бюро 

12. Летний турнир по рыбной ловле 

среди глухих 

Август Бутров А. О. 

Члены бюро 

13. Чемпионат Пензенской области по 

спорту глухих (шашки – командные 

соревнования) 

Октябрь Бутров А. О. 

Члены бюро 

14. Чемпионат Пензенской области по 

спорту глухих (шахматы) 

Октябрь Бутров А. О. 

Члены бюро 

15. Первенство и чемпионат Пензенской 

области по спорту глухих 

(настольный теннис) 

Ноябрь Бутров А. О. 

Члены бюро 

16. Городской фестиваль Декады 

инвалидов 

Ноябрь – 

декабрь 

Бутров А. О. 

Члены бюро 

17. «Мама, папа и я – спортивная семья» В течение года Бутров А. О. 

Члены бюро 

18. Турнир по пейнтболу среди глухих В течение года Бутров А. О. 

Члены бюро 

19. Турнир по картингу среди глухих В течение года Бутров А. О. 

Члены бюро 

20. Турнир по волейболу среди глухих В течение года Бутров А. О. 

Члены бюро 

Участие во Всероссийских мероприятиях 

1. Принять участие в конкурсе, 
фестивале, мероприятиях 

В течение года Мещерякова Ю. С. 

 

Руководитель ПМАГ ВОГ ___________________ Мещерякова Ю. С. 

 


